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Vorvvort zur 8. Auflage 


Das „Blaue Buch“ als Chemotherapiemanual hat sich in vielen hämatologisch-onkologischen Kliniken, Praxen und 
Tumorzentren als Standardwerk fest etabliert. Wir freuen uns sehr, dass die Universitätsklinik Freiburg (UKF), Klinik für 
Innere Medizin |, diese 8. Auflage als Open Access Version erstmalig ohne externes Sponsoring ermöglicht. Die bewährte 
Kooperation mit Chemotherapie-applizierenden Fachdisziplinen, wie z.B. Gynäkologie, Strahlentherapie, Dermatologie, 
Nephrologie, Gastroenterologie und vielen anderen mehr haben dazu geführt, dass wir interdisziplinär 620 
Therapieprotokolle abbilden können. Diese sind erweitert worden, werden von uns immer auf klinische Durchführbarkeit 
und Verträglichkeit geprüft und nach bester klinischer Praxis abgebildet. Zahlreiche neue Behandlungsprotokolle wurden in 
das Werk aufgenommen und mit neuen Unterkapiteln ergänzt. Um den Umfang des Druckwerks übersichtlich zu halten, 
wurden einige, seltener verwendete Protokolle in das elektronischen Zusatzmaterial integriert. Diese Protokolle sind im 
Inhaltsverzeichnis und auf den Kapiteltrennseiten entsprechend gekennzeichnet. 
Zudem erhalten wir weiterhin von vielen Nutzern und Buchrezensenten wertvolle Anregungen, die wir in die Neuauflagen 
integrieren. Sämtliche Dosismodifikationstabellen, Standardmaßnahmen (Standard Operating Procedures [SOPs]) und 
Patienten-Broschüren wurden zudem in interdisziplinärer Kooperation komplett aktualisiert. Für die „klinischen 
Behandlungs-Pfade“ („Clinical Pathways“ [CPs]) stellen wir den Anwendern ganz neu die kontinuierlich aktualisierten UKF- 
Versionen durch die Verlinkung mit der CCCF-Tumorzentrums-Website zur Verfügung. 
Die 8. Auflage des „Blauen Buchs“ bietet somit aktualisierte Chemotherapieprotokolle mit zugehörigen tagesspezifischen 
Therapieablaufplänen (sog. Kurvenblätter) inklusive Begleitmedikation, Therapiehinweisen und Übersichtstabellen, die sich 
in den folgenden Einsatzbereichen bewährt haben TP 

1. Orientierung über mögliche medikamentöse Behandlungsoptionen bei malignen Erkrankungen 

2. Informationen zur Therapieplanung und Durchführung 

3. Qualitätskontrolle und Fehlerreduktion bei der Chemotherapie 

4. Aufklärung des Patienten und der Angehörigen. 


Die Begleitmedikation wurde in allen Therapieprotokollen in enger Kooperation mit unserer Klinikapotheke sowie den 
behandelnden ärztlichen und pflegerischen Kollegen sorgfältig angepasst. Somit spiegeln sämtliche 
Behandlungsprotokolle und Kurvenblätter die langjährige praktische Erfahrung am Universitatsklinikum Freiburg 
(UKF) / Comprehensive Cancer Center Freiburg (CCCF) wider 1248 

Therapieprotokolle laufender Studien sind mit dem Verweis versehen, dass das jeweilige Protokoll „Bestandteil einer 
Studieninitiative ist" (mit weiteren Informationen und Internet-Adressen) und dass „ein Studieneinschluss durch die mit der 
Studie betrauten Kollegen des jeweiligen Zentrums unbedingt angestrebt werden sollte". Wir hoffen damit einen aktiven 
Beitrag für eine bestmögliche Studienrekrutierung zu leisten’ und die Kontaktaufnahme mit den jeweiligen Studienzentren 
für geeignete Patienten und behandelnde Ärzte zu erleichtern. Soweit Studien- bzw. Chemotherapieprotokolle publiziert 
und im Internet oder sonstigen Medien frei verfügbar waren, wurden diese für die Erstellung eines standardisierten 
Behandlungsprotokolls im „Blauen Buch“ genutzt, um die qualitätsgerechte Durchführung zu erleichtern. Der Link zum 
Gesamt-eBook ist https://doi.org/10.1007/978-3-662-67749-0 


Das komplette elektronische Zusatzmaterial, inkl. Zusatz-Protokollen mit tagesspezifischen Therapieablaufplänen, 
SOPs, Pathways und Patienten-Broschüren, sind mittels Internetzugriff auf SpringerLink zugänglich 
(https://doi.org/10.1007/ 978-3-662-67749-0_1) und ergänzen die Inhalte des „Blauen Buchs“. 


Die Clinical Pathways sind auf das UKF/CCCF ausgerichtet. Deshalb verweisen wir weiterführend auf internationale 
Leitlinien, z.B. National Comprehensive Cancer Network (http://www.nccen.org/professionals/physician_gls/f_guidelines.asp) 
oder DGHO/Deutsche Gesellschaft für Hämatologie & Onkologie (http://www.dgho.de). 


Die vorliegende „Blaue Buch“-Auflage wurde mit dem Therapieplaner des UKF erstellt, der in allen Chemotherapie-aktiven 
Abteilungen des CCCF implementiert wurde und seither auch externen Krankenhäusern und Praxen zur Verfügung steht. 
Wer eine solche - über das „Blaue Buch“ hinausgehende - umfassende Planungs- und Verwaltungssoftware wünscht, dem 
sei der Therapieplaner ,ChemoCompile“ empfohlen (http://chemocompile.de). 


Jede Neuauflage des „Blauen Buchs“ verlangt besonders aktiv mitarbeitende Kollegen, die mit ihrem großen Engagement 
zur fortlaufenden Verbesserung beitragen. Bei dieser 8. Auflage danken wir besonders Dr. Heike Reinhardt, Petra Schilli, 
Amelie Rösner, Magdalena Braun, Dr. Valeria Shlyakhto, Dr. Maximilian Schinke, Dr. Xavier Tonnar, Dr. Gila Mostufi, Jakob 
Zillinger, Ulrike Mößner und Dr. Markus Ruch & MPS/ChemoCompile-Team. 


Bei der Arbeit mit der 8. Auflage des „Blauen Buchs“ wünschen wir Ihnen viel Erfolg bei der Auswahl der besten 
Behandlungsoptionen und sind uns sicher, dass Sie der Neuauflage viele nützliche Anregungen für die Versorgung Ihrer 
Tumorpatienten entnehmen können. ' 


Prof. Dr. Monika Engelhardt Juni 2023 
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EINLEITUNG 


Die chemotherapeutische Behandlung von Patienten mit hamatologischen und onkologischen 
Erkrankungsbildern erfolgt in enger Zusammenarbeit unterschiedlicher Teams. Behandelnde Arzte und 
Pflegepersonal sind direkte Ansprechpartner des Patienten und verantvvorten Patientenaufklarung, 
Einverständnis, Therapieapplikation und Dokumentation. Das Apothekenteam spielt eine zentrale Rolle in der 
Bestellung, Lagerung und Zubereitung der medikamentösen Therapie. In enger Zusammenarbeit hat sich die 
zentrale Planung, Vorbereitung und Dokumentation hämatologischer und onkologischer Therapieprotokolle als 
ein wichtiges Instrument der Qualitätskontrolle etabliert. Ein Vorgehen nach Richtlinien der "Good Clinical 
Practice" (GCP) erleichtert die Durchführung, Qualitätssicherung und Dokumentation von Chemotherapien 
(CTxn). 


Am Universitatsklinikum Freiburg (UKF) wurde deshalb bereits 1994 ein "CTx-VigilanzTeam" etabliert, dessen 
primäre Aufgabe die zentrale Planung hämatologischer und onkologischer Therapieabläufe ist, von Standard- 
Chemotherapien bis hin zu experimentellen Protokollen im Rahmen klinischer Studien. Dieses 
Pharmakovigilanz-Team gewährleistet die kontinuierliche Aktualisierung, Validierung und Qualitätssicherung der 
Behandlung, z.B. durch eine unabhängige Datenkontrolle bei der Erstellung patientenspezifischer Kurvenblätter 
sowie Transparenz bei der zytostatischen Behandlung durch die elektronische Erfassung und Bereitstellung 
patientenbezogener Therapiedaten. Die erfolgreiche Arbeit des CTx-Vigilanz Teams hat in Freiburg zu einer 
Prozess-Standardisierung und zur deutlichen Reduktion von Planungs-, Dosierungs- und Applikationsfehlern im 
Bereich der Chemotherapie geführt.'* 


x. 
== chemocompile" 9 CTx - Anforderung Protokoll zi 
1 == == 


= chemocompile” 


OO (1 DI 


CTx - Anforderung 


CTx-Vigilanz Team 
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A+E: Aufklärung und Einverständniserklärung 


Apotheke 


Abb. 1. Qualitätssicherung in der Applikation von Chemotherapien durch ein zentrales Kontrollsystem (CTx-Vigilanz Team) am Modell des 
Vorgehens am UKF. Nach Aufklärung des Patienten über die Chemotherapie (1), Senden der Chemotherapieanforderung an die Apotheke 
sowie mit der Einverständniserklärung an das CTx-Vigilanz Team (2). Dort Kontrolle aller Daten (3) und Erstellung eines Kurvenblatts (4); 
gegebenenfalls Rücksprache mit Arzt und Apotheke. Nach Eintreffen der Zytostatika (5) sowie des Kurvenblattes auf Station erneute 
interaktive Kontrolle und Freigabe der Therapie durch den Arzt (6). Anschließend Applikation und komplette pflegerische und ärztliche 
Dokumentation der Therapie auf dem Kurvenblatt (6). Archivierung des Kurvenblattes in der Krankenakte. 


Wir haben uns entschlossen, die in Freiburg erarbeiteten ,GCP-VVerkzeuge" im Rahmen dieses „Blauen Buchs“ 
zur Verfügung zu stellen. Zentrale Komponenten der standardisierten Chemotherapie-Durchführung nach GCP- 
Richtlinien sind: 

° Chemotherapieprotokolle: mit Angaben über Chemotherapie und Begleitmedikation und 

° Kurvenblatter: tagesspezfische Therapieablaufplane zur Dokumentation der erfolgten Chemotherapie, 

inklusive Begleitmedikation in der Patientenakte. 

Das ,Blaue Buch“ stellt detaillierte Therapieablaufplàne für 620 hàufig angewandte Chemotherapieprotokolle zur 
Verfügung. Dabei sollte kein ,Kochbuch" oder analoge Darstellung nach ,Beipackzettel“ entstehen - unser Ziel 
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ist vielmehr, dem erfahrenen Hamatologen und Onkologen ein Instrument der Qualitätssicherung zur Verfügung 
zu stellen, mit validierten und vor allem praxiserprobten Therapieprotokollen, Clinical Pathways und weiteren 
VVerkzeugen/SOPs, die in der täglichen Arbeit zur bestmöglichen Versorgung onkologischer Patienten hilfreich 
sind.'* 


1. INHALT DER BUCHVERSIONEN 


1.1. Druckversion auch verfügbar als eBook in Open Access. Der Link zum Gesamt-eBook ist 
https://doi.org/10.1007/978-3-662-67749-0 

In der gedruckten Version des „Blauen Buchs“ befindet sich die Sammlung von >600 Chemotherapieprotokollen. 
Die Protokolle sind nach Krankheits-Entitäten (hämatologische Neoplasien vs. solide Tumoren) aufgeführt. 


1.2. Elektronisch verfügbares Zusatzmaterial (https://doi.org/10.1007/ 978-3-662-67749-0_1) 
Teil 1: Chemotherapieprotokolle und Kurvenblätter 

Teil 2: Clinical Pathways — via Verlinkung auf Website CCCF-Tumorzentrum Freiburg 

Teil 3: Standardisierte Vorgehensweisen 

Teil 4: Patienteninformationen 


2. CHEMOTHERAPIEPROTOKOLLE 


2.1. Kriterien für die Aufnahme von Protokollen in „Das Blaue Buch“: 

Basis für die Chemotherapiesammlung sind Protokolle, die sich im täglichen klinischen Einsatz bewährt haben. 
Im Rahmen einer kontinuierlichen Aktualisierung werden veraltete Protokolle nach evidenzbasierten Richtlinien 
durch neue ersetzt. 


Grundsätzlich werden nur Protokolle ins „Blaue Buch“ aufgenommen, die 
= als Ergebnis einer prospektiv randomisierten Phase IIl-Studie als volles Manuskript publiziert wurden 
und - im Idealfall - durch eine zweite Studie bestätigt sind. Die Veröffentlichung als Abstract ist zur 
Aufnahme nicht ausreichend. 
" in einer gemeinsamen Sitzung der Autoren und Herausgeber des „Blauen Buchs“ zur Aufnahme 
verabschiedet wurden. 
= eine bestehende therapeutische Lücke schließen bzw. bestehende Protokolle ersetzen. 


Die zugrundeliegenden randomisierten klinischen Phase lIl-Studien müssen eines oder mehrere der folgenden 
Kriterien erfüllen: 
= Statistisch und klinisch signifikante Überlegenheit der neuen Therapie gegenüber dem bisherigen 
Therapiestandard. 
= Bessere Verträglichkeit (geringere Nebenwirkungen) der neuen Therapie bei gleicher Effektivität im 
Vergleich zum bisherigen Therapiestandard. 
= Bessere praktische Durchführbarkeit der neuen Therapie (z.B. orale Gabe statt Dauerinfusion) bei 
gleicher Wirksamkeit und Sicherheit im Vergleich zum bisherigen Therapiestandard. 
= Geringere Kostenintensität bei gleicher Wirksamkeit und Sicherheit im Vergleich zum bisherigen 
Therapiestandard. 
= Einsatz bei Kontraindikationen gegen die übliche Therapie. 
= Effektivität bei Zweit- und Drittlinien-Therapie. 
= Relevante neue oder zusätzliche Therapiemöglichkeiten.'* 


2.2. Ein Protokoll soll folgende Kriterien erfüllen: 
s Es bestehen in der Literatur dokumentierte klinische Erfahrungen bezüglich Wirksamkeit und Sicherheit 
der Therapie. 
= Protokolle sollen nur für die vorgesehene Indikationsstellung verwendet werden. 
= Für indikationsfremde Anwendung kann keine Empfehlung ausgesprochen werden. 
Die Therapieentscheidung liegt in diesen Fällen in der Verantwortlichkeit der/des jeweiligen 
Ärztin/Arztes. 
= Alle Protokolle sind mit Nummern codiert und eindeutig identifizierbar. 
Jedes Chemotherapieprotokoll zeigt Einzelheiten zur Chemotherapie sowie zur notwendigen 
Begleitmedikation. Zusätzlich sind Bedarfsmedikation, Angaben zur Dosisreduktion, Summendosen, 
Therapieintervalle, Erfolgsbeurteilung und relevante Literatur angegeben. 
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Diese Krebstherapie birgt letale Risiken Die Anwendung dag nur durch ertahrene Onkologen und entsprechend ausgebiklates Pilagepersonal erfolgen. Das Protokoll muss im Finzettall überprüft und dar kinischen Situation angepasst werden 


Abb. 2 060501 02 CHOP-21 Indikation: NHL ICD-10: C82-C8£ 
Beispiel Hauptmedikation (Zyklus 1-n) 
eines Tag zeit, Ablauf Substanz Basisdosierung Trägerlösung (ml) Appl NEE Bemerkungen 
Chemo- 1 0 Cyclophosphamid 750 mg/m? 500 mi Nat! 0,9 “5 | im. Th 
` 2 " alternativ Doxorubicingabə als FREILAUFENDE Infusion 
therapie- Ë “ə paxsunar 50 mgm EAA Bismin (rte gesicherten zentralvenösen Zugang möglich 
m2 Pr F max. 2mg absolut. Als FREILAUFENDE Kurzinfusion, wenn 
protokolls 1 +1h 15min Vineristin 1,4 mgim 50 ml NaCl 0,9% iv 5-10min | möglich Ober gesicherten zentralvenösen Zugang. 
1-5 1-0-0-0 Prednison/Decortin® 100 mg abs. po. 
Zyklusdiagramm İTag112 |3| 4) 5 İ(...) VVdh: 22 Risiko >20%: Achtung: bel Pat 61 80) Inkompatibilität 
Prednison’Decorin®| C İLHİLİLİM Fa uzan Antivirala Prophylaxe (Aciclevir || Dazorubicin + Vincristin 
Cydophosphamid | 8 sasa Nia Kc graS || ax200mg po) (y-site kompatibel) 
Doxorubicin einmalig oder ab d4 Filgras- || Genauer Ablaut siche auch Über- 
Vincristin " timNeupogen® 5.:g/kgid s.c.| Sichtsschema zur G-CSF-Gabe 


tägl. bis Durchschreiten des || Gei Mobilisierungsprotokollen im 
EE —— || Blauen Buch (— Standardisierte 
Bel Stemmzellmobilislerung:|| Vorget n Tumor und 
Igrastim-Gabe vor ge bortiv-Thorapio _ > GCSF/EPO) 
ələri se ab || Supportiv-Thorapio > GESFIEP 

d6: 5) id sc morgens 
ES met Ste 
bis Ende do Cer 


Obligate Prä- und Begleitmedikation (Zyklus 1-n) 
Infusions- 


Tag zeitl. Ablauf Substanz Basisdosierung Trägerlösung (ml) Appl dauer Bemerkungen 

1 -30min NaCl 0,9 % 1000 mÍ İv. 2h kontinuierlich 

1 -30min Dexamethason 8mg İv. 15min 

1 -30min Granisetron İ img İ Im. 15min 

1 0 Mesna 150 mg/m? İv. B 

i! +2h Mesna 300 mg/m? po. i.v. Gabe 150mg/m?: 2h später als oral 

1 +4h Dexamethason 8mg po. 

1 +6h Mesna 300 mg/m” Do i.v. Gabe 150mg/m”: 2h später als oral 

Mo, Mİ, Fr, bis 4 Wochen nach letztem Zyklus/o. CD4- 
1-21 0-1-0-0 Cotrimoxazol 960 mg po. Zelizahien= 200 y 
Bedarfsmedikation Metoclopramid p.o. oder i.v., bei Unverträglichkeit Ersatz durch HT:-Antagonisten: Ranitidin abends, Sucralfat 
FN-Risiko >20% — Primärprophylaxe mit Filgrastim/Neupogen® oder Peglilgtastim‘/Neulasta®, siehe Kurzfassung Leitlinien G-CSF 
Kontrollen Herzfunktion, Blutbild, Elektrolyte, Blutzucker, Leberwerte, Retentionswerte, eGFR, Diurese, Neurotoxizität 
Dosisreduktion bei Leukozyten <1 000441 und/oder Thrombozyten <75 000//:l an 2 Tagen DR des nächsten Zyklus wie folgt: 1.DR Doxorubicin 40mg/m?, Cyclophosphamid 600 mam" Bei erneutern Unterschreiten der 
genannten Leukozyten- bzw. Thrombozytenzahlen weitere Dosisreduktion: 2. DR: Doxorubicin 30mg/m? und Cyclophosphamid 450 mg/m?; 3. DR ` Doxorubicin 20mg/m?, Cyclophosphamid 300 mg/m? 

Cave ‚Anthrazykline-> Gefahr der Kardiotoxizität, Herzecho. 
Summendosis Doxorubicin; Gefahr der Kardiotoxizitat, maximale Summendosis; 550mg’m 
Erfolgsbeurteilung nach 2 Zyklen 
Wiederholung Tag 22. 
Literatur McKelvey EM et al. Cancer. 1976; 38:1484-1499: Balducci L et al. Oncology (Hunting). 2000; 14:221-227. 


3. IDEALER ABLAUF DER CHEMOTHERAPIEBESTELLUNG UND -APPLIKATION 

Nach Aufklärung und Einwilligung des Patienten über die Chemotherapie wird die Chemotherapie-Anforderung 
mit der Einverstandniserklarung a) an das CTx-Vigilanz Team und b) an die Apotheke gesendet. Dort erfolgt die 
Kontrolle aller Daten, Erstellung eines sog. Kurvenblattes durch das CTx-Vigilanz Team und Zubereitung der 
Zytostatika durch die Apotheke. Gegebenenfalls erfolgt eine Rücksprache mit der/dem bestellenden 
Station/Ambulanz/Arzt/Ärztin und/oder der Apotheke. Nach Eintreffen des Kurvenblattes und der Zytostatika auf 
Station werden diese erneut geprüft und durch den Arzt mittels Unterschrift freigegeben. Anschließend kann die 
Applikation und komplette pflegerische und ärztliche Dokumentation der Therapie auf dem Kurvenblatt erfolgen, 
das in den Patientenunterlagen verbleibt und in der Krankenakte archiviert wird (Abb. 1.). 


4. WEITERE WERKZEUGE FÜR DIE HÄMATOLOGIE UND ONKOLOGIE 


BERECHNUNG DER KÖRPEROBERFLÄCHE (im Zusatzmaterial https://doi.org/10.1007/ 978-3-662-67749-0_1) 
Bevor eine Chemotherapie für einen Patienten bestellt wird, ist es meist notwendig, dessen Körperoberfläche zu 
berechnen. Ein hierfür vorgesehener Körperoberflächenrechner befindet sich im Zusatzmaterial. Für den 
Patienten werden Körpergewicht (in kg) und Größe (in cm) individuell eingegeben, das Programm errechnet 
daraufhin die Körperoberfläche (in m?). 


CARBOPLATIN-DOSIS NACH CALVERT (im Zusatzmaterial https://doi.org/10.1007/ 978-3-662-67749-0_1) 

Bei Carboplatin hat sich die Dosierung nach der "AUC"-Formel ("Area under the Curve", Formel nach Calvert, J 
Clin Oncol 1989;7:1748-56) als zuverlässiger Parameter erwiesen. Carboplatin-Dosen werden im „Blauen Buch“ 
in der Regel entsprechend AUC angegeben. Die Dosierung (in mg) kann nach Eingabe der AUC und der 
Kreatininclearance des individuellen Patienten berechnet werden. Ein Software-Programm im Zusatzmaterial 
erleichtert diesen Schritt. 


5. WICHTIGE HINWEISE 

Die vorliegende 8. „Blaue Buch“-Auflage wurde mit dem Therapieplaner des UKF erstellt, der in allen 
Chemotherapie-aktiven Abteilungen des CCCF implementiert wurde und seither auch externen 
Krankenhäusern und Praxen zur Verfügung steht. Wer eine solche - über das „Blaue Buch“ - 
hinausgehende, umfassenende Planungs- und Vervvaltungssoftvvare wünscht, dem sei der 
Therapieplaner „ChemoCompile“ empfohlen (http://ehemocompile.de). 

Die in dieser Zusammenstellung enthaltenen Angaben über Zytostatika, Begleitmedikation und andere 
therapeutische Verfahren sowie Dosierungs- und Applikationsangaben werden kontinuierlich mit aller Sorgfalt 
von den beteiligten Autoren und Herausgebern sowie von des CTx-Vigilanz Teams des UKF, Klinik für Innere 


Kapitel 1 - Einleitung 


Medizin I, Schwerpunkt Hämatologie, Onkologie & Stammzelltransplantation überprüft. Für etwaige inhaltliche 
Unrichtigkeit oder typographische Fehler übernehmen Autoren, Herausgeber und Verlag dennoch keinerlei 
Verantwortung oder Haftung. 


Orale Chemotherapien und Prophylaxen, deren Gabe unabhängig vom zeitlichen Ablauf der parenteralen 
Chemotherapien erfolgt, sind in den Protokollen als Gabe-Tupel dargestellt, z.B.: Aciclovir 400mg 1-0-0-0. Die 
Ziffer "1" kennzeichnet dabei lediglich den Zeitpunkt, an dem eine "Gabe" des Arzneistoffes in der angegebenen 
Dosis erfolgen soll und steht nicht für die Anzahl einzunehmender Tabletten bzw. Dosierungseinheiten. In der 
Spalte "Basisdosierung" ist die Einzeldosis pro Gabe dargestellt. 

Ist die Gabe einer Medikation im zeitlichen Ablauf in Abhängigkeit zur Chemotherapie relevant, steht in der 
Spalte "zeitl. Ablauf" ein Zeitpunkt, der in Relation zum Start der ersten Chemotherapiegabe am jeweiligen Tag 
(="Zeitpunkt 0") definiert ist: z.B. -1h Aprepitant, d.h. Aprepitant-Gabe erfolgt 1h vor Start der ersten 
Chemotherapie; +15min Cyclophosphamid, d.h. die Cyclophosphamid-Gabe startet 15 Minuten nach der ersten 
Chemotherapie. 


Die Diagnostik, Indikationsstellung zur Therapie sowie die Behandlung maligner Erkrankungen muss in 
jedem Fall durch eine/n hämatologisch und onkologisch erfahrene/n Ärztin/Arzt erfolgen. Die/der 
behandelnde Ärztin/Arzt ist in Eigenverantwortung verpflichtet, in jedem Fall vor einer diagnostischen 
oder therapeutischen Maßnahme Indikation, Kontraindikationen, Dosierung und Applikation unter 
Beachtung der Fachinformation oder anderer Unterlagen der Hersteller abzuwägen. Dies gilt 
insbesondere bei selten verwendeten oder neu auf den Markt gekommenen Präparaten. 


Bezüglich der im „Blauen Buch“ dargestellten Chemotherapieprotokolle besteht in der Klinik für Innere Medizin |, 
Hämatologie, Onkologie & Stammzelltransplantation eine jahrzehntelange Erfahrung. Daraus, und aufgrund 
Nebenwirkungen bzw. besserer Verträglichkeit, resultieren teilweise Abweichungen zu den 
Fachinformationen/Zulassungstexten, d.h. das Blaue Buch und Herausgeberteam UKF nimmt sich die Freiheit, 
aufgrund der klinischen Erfahrung, Nebenwirkungen bzw. günstiger Verträglichkeit, Modifikationen zu 
Beipackzettel und Zulassungstexten im Blauen Buch durchzuführen, die ggf. vom 
Zulassungstext/Beipackzetteln abweichen. Aus den in Freiburg verwendeten Indikationen kann jedoch 
nicht auf eine generelle Zulassung des Medikamentes für die jeweilige Tumorentität geschlossen werden 
und es bedarf immer der kritischen Prüfung des verantwortlichen Arztes. Gleichfalls muss die 
Erstattungsfähigkeit der Therapie durch die Krankenkasse vom Arzt geprüft und ggf. mit dem jew. 
Kostenträger abgeklärt werden. 


Bei den Übersichten der Therapielinien auf den Kapiteltrennblättern handelt es sich nur um eine grobe 
Einteilung, die nicht das Hinzuziehen des jeweils aktuellen Clinical Pathways ersetzen kann. 


Viel Erfolg und Freude bei der Arbeit mit dem „Blauen Buch“ wünschen Ihnen die Herausgeber und Autoren. 


Für die Herausgeber und Autoren 


Prof. Dr. Monika Engelhardt Juni 2023 


Literatur 
1. Reinhardt H, Otte P, Eggleton AG, et al. Avoiding chemotherapy prescribing errors: Analysis and innovative strategies. Cancer. 2019;125(9):1547-1557. 
2. Ajayi S, Reinhardt H, Szymaniak-Vits M, Engelhardt M. Avoiding Errors in Chemotherapy. Dtsch. Arzteblatt Int. 2017;114(13):224. 


3. Markert A, Thierry V, Kleber M, Behrens M, Engelhardt M. Chemotherapy safety and severe adverse events in cancer patients: strategies to efficiently avoid 
chemotherapy errors in in- and outpatient treatment. Int. J. Cancer. 2009;124(3):722-728. 


4. Engelhardt M, Kohlweyer U, Kleber M. Patientensicherheit und Fehlermanagement. Dtsch. Ärztebl. 2010. 
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Syndrom (MDS) 


lovver risk 


Lenalidomid — 132 
ATG + CSA - 133 


higher risk 

Azacitidin subkutan (7x75mg/m?) — 104 
Azacitidin intravenös (7x75mg/m”) — 105 
Lovv dose Melphalan oral — 125 


Rezidivtherapie 

Azacitidin + DLI Standard-dose 5x100mg/m? — 121 
Azacitidin + DLI Low-dose 3x100mg abs. — 122 
Decitabin + DLI Standard-dose 5x20mg/m? — 123 
Decitabin + DLI 10 Tage 10x20mg/m? — 124 
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4.1 Chronische myeloische Leukamie 
(CML) 


Erstlinie 
İmatinib — 137 
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2 Zweitlinie 
Ponatinib — 141 


4.2 Polycythaemia Vera (PV) 


ab Erstlinie 
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Idelalisib/Rituximab — 181 
Rituximab/Lenalidomid (R”) — 183 
Mosunetuzumab — 185 
Mogamulizumab — 187 


Haarzelleukämie 


Erstlinie 
Cladribin s.c. (indolente Lymphome) — 188 
Cladribin i.v. (indolente Lymphome) — 189 


Rezidiv / Refraktär 


Cladribin s.c. (indolente Lymphome) — 188 
Cladribin i.v. (indolente Lymphome) — 189 
Rituximab/2-CDA — 190 

Pentostatin — 191 


Morbus Waldenström 


Erstlinie 

BDR - 192 

İbrutinib — 193 

İbrutinib + Rituximab — 194 


Rezidiv / Refraktar 
BDR — 192 

İbrutinib — 193 

İbrutinib + Rituximab — 194 


7.2 Aggressive NHL 


B-Zell-Lymphom 


Erstlinie 


DLBCL younger — 196 
DLBCL elderly — 198 
DLBCL high risk — 200 
R-CHOP-14 — 203 
R-CHOP-21 — 175 
R-miniCHOP — 204 
R-CHOEP-14 — 206 
R-CPOP - 208 
DHA+Carboplatin — 210 
R-DHAOx - 211 
R-Bendamustin (NHL) — 174 
Pola-R-CHP — 212 


Rezidiv / Refraktar 
DHA+Carboplatin — 210 
R-DHAOx — 211 

R-DHA — 215 
Polatuzumab/Rituximab/Bendamustin — 216 
R-Bendamustin (NHL) — 174 
Tafasitamab + Lenalidomid — 219 
R+ICE — 222 

Pixantron — 224 

Brentuximab vedotin — 161 
İbrutinib — 193 


T-Zell-Lymphom 
Erstlinie 

CHOP-14 — 225 

CHOP-21 — 226 

A + CHP - 227 

CHOEP-14 — 229 
DHA+Carboplatin — 210 
SMILE — 230 

AspaMetDex — 234 
Alemtuzumab bei T-PLL — 236 


Rezidiv / Refraktar 
DHA+Carboplatin — 210 
Brentuximab vedotin — 161 


7.3 Chronische Iymphatische 
Leukämie (CLL) 


Erstlinie 

Ibrutinib — 193 

Acalabrutinib — 237 

analog CLL13-Studie: Obinutuzumab/Venetoclax — 238 
FCR - 242 

R-Bendamustin (CLL) — 244 


Rezidiv / Refraktar 
İbrutinib — 193 

Acalabrutinib — 237 
R-Bendamustin (CLL) — 244 
Idelalisib/Rituximab — 181 
Rituximab/Venetoclax — 246 


7.4 ZNS-NHL 


jüngere/ fitte Patienten 
R-MTX Vorphase — 250 

analog MATRix-Studie: Induktion — 252 
analog MATRix-Studie: R-DeVIC — 254 


analog MATRix-Studie: High Dose Conditioning: HD-ASCT (HD-BCNU / Thiotepa 20mg/kg) — 256 
analog MATRix-Studie: High Dose Conditioning: HD-ASCT (HD-Busulfan / Thiotepa 20mg/kg) — 258 


ältere/ unfitte Patienten 
analog MARTA-Studie: Induktion — 260 


analog MARTA-Studie: Konditionierung (HD-Busulfan / Thiotepa 10mg/kg) — 262 


R-MP — 264 

R-MP Erhaltung — 267 
Temozolomid — 268 
Temozolomid+Rituximab — 269 


7.5 Multiples Myelom 


Erstlinie 

VCD iv. MM - 271 

VCD intensiviert — 272 
Bortezomib/Lenalidomid/Dexamethason (VRD) — 273 

VD MM (Bortezomib/Dexamethason) — 275 

VD intensiviert — 276 

Lenalidomid + Dexamethason (RD) — 277 
Daratumumab-VCD - 278 

Daratumumab-VMP - 282 

Daratumumab-VTD — 284 

Daratumumab-RD — 287 

VMP "adaptiert" — 290 

Melphalan/Prednison/ Thalidomid — Zusatzmaterial 
Melphalan/Prednison ("Alexanian") — Zusatzmaterial 
Melphalan i.v. — Zusatzmaterial 

Bendamustin — Zusatzmaterial 
Bendamustin/Thalidomid/Prednisolon — Zusatzmaterial 
Bendamustin/Bortezomib/Prednisolon (+/-Thalidomid) — 291 
CTD i.v. (Cyclophosphamid i.v./Thalidomid/Dexamethason) — Zusatzmaterial 
CTD (Cyclophosphamid/Thalidomid/Dexamethason) — Zusatzmaterial 
HD-Dexamethason — 292 


Rezidiv / Refraktar 

Daratumumab - 293 

Daratumumab-RD - 287 
Daratumumab/Bortezomib/Dexamethason — 296 
Daratumumab/Pomalidomid/Dexamethason — 299 
Elotuzumab/Lenalidomid/Dexamethason — 302 
Elotuzumab/Pomalidomid/Dexamethason — 304 
Elotuzumab/Bortezomib/Dexamethason — Zusatzmaterial 
İsatuximab/Carfilzomib/Dexamethason — 306 
İsatuximab/Pomalidomid/Dexamethason — 308 
Carfilzomib/Lenalidomid/Dexamethason — 310 
Carfilzomib/Cyclophosphamid i.v./Dexamethason — 312 
Carfilzomib/Bendamustin/Dexamethason — 314 
Carfilzomib/Dexamethason — 316 
Carfilzomib/Pomalidomid/Dexamethason — 319 
Carfilzomib/Daratumumab/Dexamethason — 322 
İxazomib/Lenalidomid/Dexamethason — 325 
İxaxazomib/Dexamethason/Bendamustin — Zusatzmaterial 
İxazomib/Pomalidomid/Dexamethason — Zusatzmaterial 
Pomalidomid/Dexamethason — 327 
Pomalidomid/Bortezomib/Dexamethason (PVD) — 328 
Pomalidomid/Cyclophosphamid (oral)/Dexamethason — Zusatzmaterial 
VDD " Standard" (bei jüngeren, physisch fitten Patienten) — Zusatzmaterial 
VDD "adaptiert" (bei älteren z.B. >75J, komorbiden Patienten) — Zusatzmaterial 
Panobinostat/Bortezomib/Dexamethason — Zusatzmaterial 
Belantamab-Mafodotin — 329 

Belantamab-VD — Zusatzmaterial 

Venetoclax-VD — Zusatzmaterial 

Selinexor-Dexamethason — 331 

Selinexor-VD — 333 

Selinexor/Carfilzomib/Dexamethason — Zusatzmaterial 
Teclistamab comp. use — 336 

Talquetamab comp. use — 339 


Erhaltung 

VD-Erhaltung — Zusatzmaterial 

Bortezomib Erhaltung — 343 

Lenalidomid Erhaltung — 344 

Carfilzomib/Dexamethason Erhaltung — Zusafzmaterial 
İxazomib/Dexamethason (ID) — Zusatzmaterial 
Lovv-dose Thalidomid + Dexamethason — Zusatzmaterial 


7.6 Amyloidose 


Daratumumab-VCD AL-Amyloidose — 345 

VCD Amyloidose — 348 

Dara -VD AL-Amyloidose — 349 

VD-Amyloidose — 352 

Melphalan/Dexamethason (Palladini Protokoll) — Zusatzmaterial 
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Kapitel 7 - Non-Hodgkin-Lymphome (NHL) 
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Kapitel 7 - Non-Hodgkin-Lymphome (NHL) 
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Kapitel 7 - Non-Hodgkin-Lymphome (NHL) 
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Kapitel 7 - Non-Hodgkin-Lymphome (NHL) 
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Kapitel 15 Thorakale Tumoren 


13.1 Kleinzelliges Bronchialkarzinom 
(SCLC) 


Cisplatin/Etoposid — 388 
Carboplatin/Etoposid (CE) — 389 

Epi-CO — 390 

Topotecan — 391 

Topotecan 3-Tage — 392 

Paclitaxel vvöchentlich — 380 
Atezolizumab/Carboplatin/Etoposid — 393 
Durvalumab/Carboplatin/Etoposid — 395 


13.2 Nichtkleinzelliges 
Bronchialkarzinom (NSCLC) 


Tyrosinkinase-Inhibitoren 
EGFR 


Afatinib — 397 

Erlotinib — 398 
Erlotinib/Bevacizumab — 399 
Gefitinib — 401 

Osimertinib — 402 


ALK-Translokation 
Alectinib — 403 

Brigatinib — 404 

Ceritinib — 405 

Crizotinib — 406 

Lorlatinib — 407 


BRAF 
Trametinib/Dabrafenib — 408 


Bispezifische Antikörper 


Amivantamab <30kg — 409 
Amivantamab 280kg — 411 


Immun-Checkpoint-Inhibitoren mono 


Atezolizumab 840mg (q2vv) — 413 

Atezolizumab 1200mg (q3vv) — 414 
Atezolizumab 1680mg (q4w) — 415 

Cemiplimab — 416 

Durvalumab — 417 

Nivolumab 240mg abs. — 164 

Pembrolizumab 200mg abs. — 162 
Pembrolizumab 400mg abs. alle 6 VVochen — 163 


Immun-Checkpoint-Inhibitoren plus Chemotherapie 
Atezolizumab/Bevacizumab/Carboplatin/Paclitaxel — 418 
Atezolizumab/Nab-Paclitaxel/Carboplatin — 421 

Cemiplimab + Pemetrexed + Carboplatin — 423 

Nivo/lpi + Pac/Carbo (Plattenepithelkarzinom) analog CM9LA — 425 

Nivo/lpi + Pem/Carbo (Adenokarzinom) analog CM9LA — 427 


Nivo/lpi + Pac VVEEKLY/Carbo (Plattenepithelkarzinom) analog CM9LA — Zusatzmaterial 
Nivo/lpi + Nab-Pac/Carbo (Plattenepithelkarzinom) analog CM9LA — Zusatzmaterial 
Pembrolizumab + Pemetrexed + Cisplatin — 430 
Pembrolizumab + Pemetrexed + Carboplatin — 432 
Pembrolizumab/Paclitaxel/Carboplatin — 434 
Pembrolizumab/nab-Paclitaxel/Carboplatin — 435 
Cisplatin/Vinorelbin — 437 

Carboplatin/Vinorelbin — 438 

Pemetrexed/Cisplatin — 439 
Pemetrexed/Carboplatin — 440 
Gemcitabin/Cisplatin — 383 
Gemcitabin/Carboplatin — 441 
Paclitaxel/Carboplatin — 442 
Paclitaxel/Carboplatin/Bevacizumab — 443 
nab-Paclitaxel/Carboplatin — 446 

Paclitaxel vvöchentlich/Carboplatin — 448 
Docetaxel 3-vvöchentlich (NSCLC) — 449 
Docetaxel vvöchentlich — 379 

Docetaxel/Nintedanib — 450 

Docetaxel vvöchentlich/Nintedanib — 451 
Docetaxel/Ramucirumab — 452 

Paclitaxel vvöchentlich — 380 

Pemetrexed — 453 

Vinorelbin — 454 

Gemcitabin — 455 


13.3 Pleuramesotheliom 


Pemetrexed/Cisplatin — 439 

Pemetrexed/Carboplatin — 440 

Gemcitabin/Cisplatin — 383 

Vinorelbin — 454 

Pemetrexed — 453 

Nivolumab//lpilimumab (MPM, PEC Ösophagus) — 456 
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Kapitel 15 Gastrointestinale Tumoren 


15.1 Plattenepithelkarzinom 
des Ösophagus 


adiuvant 
Nivolumab 240mg abs. — 164 


Erstlinie 

5-FU/Cisplatin — 464 
5-FU/Carboplatin — 465 
mFOLFOX 6 — 466 

mFOLFOX 6 + Nivolumab — 467 


mFOLFOX 6 + Pembrolizumab” — 466 + 162 
Nivolumab//lpilimumab (MPM, PEC Ösophagus) — 456 


Rezidivtherapie 
Paclitaxel vvöchentlich — 380 
Nivolumab 240mg abs. — 164 
İrinotecan mono — 469 


15.2 AEG und Magenkarzinom 


perioperativ 
FLOT — 470 


adiuvant 
Nivolumab 240mg abs. — 164 


irresektabel/metastasiert 


mFOLFOX 6 — 466 

FLO — 471 

FLOT — 470 

FOLFIRI — 472 

mFOLFOX 6 + Nivolumab — 467 

mFOLFOX 6 + Pembrolizumab* — 466 + 162 
Paclitaxel vvöchentlich/Ramucirumab — 474 
Ramucirumab mono — 475 
Trifluridin/Tipiracil (TAS 102) — 476 
Pembrolizumab 200 mg abs. — 162 


*Darstellung in einem Protokoll aus technischen Gründen nicht möglich (mFOLFOX 6 = q2w, eu. q3w ) 
— daher Kombination der beiden Einzelprotokolle "mFOLFOX 6" und "Pembrolizumab 200 mg abs." 


HER2-positiv 

FLOT + Trastuzumab — 477 

mFOLFOX 6 + Trastuzumab — 479 

FOLFIRI + Trastuzumab — 481 
Cisplatin/5-Fluorouracil/Trastuzumab — 483 
Cisplatin/Capecitabin/ Trastuzumab — 485 
Trastuzumab-Deruxtecan (Magen-/GEJ-Tumor) — 487 


15.3 Kolon- und Rektumkarzinom 


neoadiuvant 


CapOx - 489 
mFOLFOX 6 — 466 


adiuvant 
Capecitabin mono — 490 
CapOx — 489 
mFOLFOX 6 - 466 


irresektabel/metastasiert 


mFOLFOX 6 — 466 

CapOx - 489 

mFOLFOX 6 + Bevacizumab — 491 

mFOLFOX 6 + Cetuximab — 494 

mFOLFOX 6 + Panitumumab - 496 

Caplri — 498 

FOLFIRI — 472 

FOLFIRI + Aflibercept — 499 

FOLFIRI + Bevacizumab — 501 

FOLFIRI + Cetuximab — 504 

FOLFIRI + Panitumumab — 507 

FOLFIRI + Ramucirumab — 510 

FOLFOXIRI — 512 

FOLFOXIRI + Bevacizumab — 513 

mFOLFOXIRI + Panitumumab — 516 
5FU/Leucovorin — 518 

5-FU/Leucovorin + Bevacizumab — 519 
5-FU/Leucovorin + Panitumumab — 521 
Capecitabin mono — 490 
Capecitabin/Bevacizumab analog ML22011-Studie — 523 
Capecitabin/Bevacizumab analog CAIRO3-Studie — 526 
Panitumumab mono - 527 
Encorafenib/Cetuximab — 528 

Trifluridin/Tipiracil (TAS 102) — 476 
Pembrolizumab 200 mg abs. — 162 
Pembrolizumab 400 mg abs. alle 6 VVochen — 163 
Nivolumab/lpilimumab (Kolonkarzinom) — 530 


15.4 Analkarzinom 


irresektabel/metastasiert 


5-FU/Cisplatin — 464 

5-FU/Carboplatin — 465 
Carboplatin/Paclitaxel vvöchentlich — 531 
Paclitaxel vvöchentlich — 380 

Nivolumab 3 mg/kg — 532 
Pembrolizumab 200 mg abs. — 162 


15.5 Pankreaskarzinom 


adiuvant 


mFOLFIRINOX — 533 
Gemcitabin/Capecitabin (1660mg/m”) — 534 
Gemcitabin — 455 


irresektabel/metastasiert 


FOLFIRINOX — 535 
Gemcitabin/Nab-Paclitaxel — 536 
Gemcitabin — 455 

mFOLFOX 6 - 466 

Irinotecan (liposomal)/5-FU — 537 
Gemcitabin/Erlotinib — Zusatzmaterial 
Capecitabin mono — 490 


15.6 Cholangiozellulares Karzinom 


adiuvant 
ACTICCA-Studie — Zusatzmaterial 
Capecitabin mono — 490 


irresektabel/metastasiert 


Durvalumab/Gemcitabin/Cisplatin — 539 
Gemcitabin/Cisplatin (Gallengang-Ca) — 541 
GemOx3 — 542 

Capecitabin mono — 490 

Gemcitabin — 455 

FOLFIRI — 472 

mFOLFOX 6 - 466 


15.7 Hepatozellulares Karzinom (HCC) 


Erstlinie 
Atezolizumab+Bevacizumab — 543 


Zvveitlinie 
Sorafenib — 545 


Drittlinie 


Ramucirumab mono — 475 


15.8 Gastrointestinale Stromatumoren 
(GIST) 


İmatinib — 137 
Sunitinib (Nierenzell-Ca, GIST) — 546 


15.9 Neuroendokrine Tumoren des 
Gastrointestinaltaktes (NET / NEC) 


Lanreotid — 547 

Octreotid — 548 

Capecitabin/ Temozolomid — 549 
Sunitinib (NET) — 550 
Streptozocin/5-FU — Zusatzmaterial 
Everolimus — 551 

Cisplatin/Etoposid — 388 
Carboplatin/Etoposid — 389 
mFOLFOX 6 - 466 

FOLFIRI — 472 
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Kapitel 15 - Gastrointestinale Tumoren 
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Kapitel 16 Gynakologische Tumoren 
16.1 Mammakarzinom 


Adjuvant/Neoadjuvant 


Anthracyclin-/Taxan-basiert 
EC - 557 
Paclitaxel wöchentlich — 558 


Anthracyclin-frei 
TC — 559 
CMF — 560 


dosisdichte Therapie 


EC dosisdicht — 561 
Paclitaxel vvöchentlich — 558 


dosisdichte und dosiseskalierte Therapie: ETC-Schema 


ETC dosisdicht/-intensivert: Epirubicin — 562 
ETC dosisdicht/-intensivert: Paclitaxel — 563 
ETC dosisdicht/-intensivert: Cyclophosphamid — 564 


andere Therapien 
Capecitabin mono — 565 
Paclitaxel vvöchentlich/Carboplatin — 566 


zielgerichtete Therapien 
Trastuzumab/Paclitaxel wöchentlich — 567 
Pertuzumab/Trastuzumab/Paclitaxel wöchentlich — 569 
Pertuzumab/Trastuzumab/Docetaxel — 571 
Pertuzumab/Trastuzumab s.c./Carboplatin/Docetaxel — 573 
Trastuzumab — 575 

Trastuzumab s.c. — 576 

Pertuzumab/Trastuzumab Erhaltung — 577 

Trastuzumab Emtansin (T-DM1) postneoadiuvant — 578 
Pembrolizumab/Paclitaxel wöchentlich/Carboplatin — 579 
Pembrolizumab + EC — 580 


Metastasiert 


Paclitaxel vvöchentlich — 558 

pegyliert-liposomales Doxorubicin (Caelyx®) — 581 
Vinorelbin — 582 

Vinorelbin modifiziert — 583 

Capecitabin mono — 565 

Nab-Paclitaxel, 125mg/m” — 584 

Nab-Paclitaxel, 100mg/m” — 585 

Eribulin — 586 


zielgerichtete Therapien 


Pertuzumab/Trastuzumab/Paclitaxel wöchentlich — 569 
Trastuzumab/Vinorelbin — 587 

Trastuzumab Emtansin (T-DM1) — 588 

Tucatinib/ Trastuzumab/Capecitabin — 589 
Trastuzumab-Deruxtecan — 591 

Sacituzumab Govitecan — 593 
Atezolizumab/Nab-Paclitaxel — 595 
Capecitabin/Lapatinib — 597 


16.2 Ovarialkarzinom 


Primartherapie des frühen Ovarialkarzinoms 
Carboplatin — 598 


Primartherapie des fortgeschrittenen Ovarialkarzinoms 
Paclitaxel/Carboplatin — 599 

Paclitaxel/Carboplatin/Bevacizumab — 600 

Bevacizumab 21-tagig/Erhaltung — 602 


Rezidivtherapie 


wenn eine platin-haltige Therapie eine Option ist (ehemals 
platin-sensitives Rezidiv) 


Carboplatin — 598 

Gemcitabin/Carboplatin/Bevacizumab — 603 
peoyliert-liposomales Doxorubicin (Caelyx®)/Carboplatin — 605 
Paclitaxel/Carboplatin — 599 

Gemcitabin/Carboplatin — 607 
Paclitaxel/Carboplatin/Bevacizumab — 600 


wenn eine platin-haltige Therapie keine Option ist (ehemals 
platin-resistentes Rezidiv) 


pegyliert-liposomales Doxorubicin (Caelyx® ) — 581 
pegyliert-liposomales Doxorubicin (Caelyx®)/Bevacizumab — 608 
Topotecan — 610 

Topotecan/Bevacizumab — 611 

Gemcitabin (Ovarialkarzinom) — 612 

Paclitaxel vvöchentlich — 558 

Bevacizumab 21-tägig/Erhaltung — 602 

Treosulfan — 613 


16.3 Zervixkarzinom 


Radiochemotherapie (weitere Radiochemotherapie siehe Kapitel Teil III) 
Cisplatin Radiosensitizer — 614 


Metastasiert 

Paclitaxel/Cisplatin/Bevacizumab — 615 

Paclitaxel/ Topotecan/Bevacizumab — 617 

Pembrolizumab — 619 
Pembrolizumab/Paclitaxel/Carboplatin/Bevacizumab — 620 


16.4 andere gynakologische 
Karzinome 


Paclitaxel/Carboplatin — 599 
BEP — 623 

Doxorubicin mono — 624 
İfosfamid — 625 

Trabectedin — 626 

Dostarlimab — 627 

EMA-CO - 628 
Pembrolizumab/Lenvatinib — 629 
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Kapitel 16 - Gynäkologische Tumoren 


Kapitel 17 Urogenitaltumoren 
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Kapitel 17 Urogenitaltumoren 


17.1 Hoden-/Keimzellkarzinom 


PE — 634 
PEI — 635 
PEB — 637 


PVB — Zusatzmaterial 

PIV mit G-CSF — Zusatzmaterial 
Carboplatin mono — 638 

TI (nach TI-CE Protokoll) — 639 
Gemcitabin/Oxaliplatin/Paclitaxel — 640 
Etoposid oral — 641 


17.2 Prostatakarzinom 


Hormontherapie 


Abirateron/Prednison — Zusatzmaterial 
Enzalutamid — Zusatzmaterial 


Chemotherapie 

Docetaxel (3-wöchentlich)/Prednison — 642 
Docetaxel (2-wöchentlich)/Prednisolon — 643 
Docetaxel weekly/Prednison — 644 
Cabazitaxel/Prednison — 645 
Mitoxantron/Prednison — Zusatzmaterial 


17.3 Nierenzellkarzinom 


Kombinationstherapien 


Avelumab/Axitinip — 646 

Lenvatinib/Everolimus — 647 
Nivolumab/Cabozantinib — 649 
Nivolumab/lpilimumab (Nierenzellkarzinom) — 650 
Pembrolizumab/Axitinib — 651 
Pembrolizumab/Lenvatinib — 652 


Monotherapie 


Axitinib — 654 

Cabozantinib (Nierenzellkarzinom) — 655 

Pazopanib — 656 

Sorafenib — 545 

Sunitinib (Nierenzell-Ca, GIST) — 546 

Everolimus — 551 

Pembrolizumab 200mg abs. Nierenzellkarzinom adiuvant (12 Monate) — 657 
Nivolumab 240mg abs. — 164 

Nivolumab 480mg abs. — 658 


17.4 Nebennierenrindenkarzinom 


EDP-Mitotan (Fassnacht Protokoll) — 659 


17.5 Phaochromozytom 


Cyclophosphamid/Vincristin/Dacarbazin — 660 


17.6 Urothelkarzinom 


Chemotherapie 


Gemcitabin/Cisplatin — 383 
M-VAC - 661 

Gemcitabin — 455 

Vinflunin — 662 

Paclitaxel vvöchentlich — 380 
Enfortumab Vedotin — 663 


Immuntherapie 
Atezolizumab 840mg (q2w) — 413 
Atezolizumab 1200mg (q3w) — 414 
Atezolizumab 1680mg (q4w) — 415 
Avelumab - 664 

Nivolumab 240mg abs. — 164 
Pembrolizumab 200mg abs. — 162 


Pembrolizumab 400mg abs. alle 6 VVochen — 163 


17.7 Nephroblastom 


Actinomycin-D/Vincristin — Zusatzmaterial 
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18.1 Melanom 


adjuvant 

Pembrolizumab 200mg abs. (12 Monate) — 667 
Pembrolizumab 400mg abs. alle 6 Wochen (12 Monate) — 668 
Nivolumab 240mg abs. (12 Monate) — 669 

Nivolumab 480mg abs. (12 Monate) — 670 
Dabrafenib/Trametinib (12 Monate) — 671 


palliativ 

Nivolumab/lpilimumab — 672 

Nivolumab 240mg abs. — 164 

Nivolumab 480mg abs. — 658 

Pembrolizumab 200mg abs. — 162 
Pembrolizuma 400mg abs. alle 6 VVochen — 163 
İpilimumab — 673 

Cobimetinib/Vemurafenib — 674 
Dabrafenib/Trametinib — 675 
Encorafenib/Binimetinib — 676 
Dacarbazin-mono 1000mg/m? — 677 
Carboplatin/Paclitaxel — 678 

Fotemustin — Zusatzmaterial 

Lomustin — Zusatzmaterial 

Temozolomid — 268 

Talimogen laherparepvec intralsional (Imlygic®) — 680 
Tebentafusp — 681 


18.2 Basalzellkarzinom 


Vismodegib — 684 
Sonidegib — 685 
Cemiplimab — 416 


18.3 Merkelzellkarzinom (MCC) 


Avelumab - 664 
Carboplatin/Etoposid (Merkelzellkarzinom) — 686 


18.4 Plattenepithelkarzinom 


Cemiplimab — 416 
Cetuximab Monotherapie — 377 
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Kapitel 19 Sarkome 
19.1 VVeichteilsarkom 


Erstlinie 


Doxorubicin/Ifosfamid (palliativ) — 689 

HD Ifosfamid — 690 

Doxorubicin — 691 

Temozolomid/Bevacizumab — Zusatzmaterial 
Doxorubicin/Dacarbazin — 692 
Doxorubicin/lfosfamid (neoadjuvant/adjuvant) — 693 
Paclitaxel wöchentlich —380 


ab Erstlinie 


Gemcitabin/Docetaxel — 694 
Gemcitabin/Dacarbazin — 695 


Zvveitlinie 
Trofosfamid — 696 
Trabectedin — 697 
Pazopanib — 656 
Eribulin — 698 


19.2 Ewing-Sarkom 


Erstlinie 

VDC i.R.v. VDC/IE — 699 

IE i.R.v. VDC/E — 701 

VC i.R.v. VDC/IE Konsolidierung — 703 


Zvveitlinie 
Temozolomid/lrinotecan — 704 
Cyclophosphamid/Topotecan — 705 


19.3 Osteosarkom 


Erstlinie <40 Jahre 
Cisplatin/Doxorubicin/Methotrexat (MAP/MA) — 706 


Erstlinie 40-65 Jahre 
Cisplatin/Doxorubicin — 709 
Ifosfamid/Cisplatin — 710 
İfosfamid/Doxorubicin (Osteosarkom) — 712 


Rezidiv 
İfosfamid/Etoposid (Osteosarkom) — 713 
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20.1 malignes Gliom 


Erstlinie 

STUPP-Protokoll: Temozolomid + perkutane RTx — 716 

RTx/Lomustin/ Temozolomid — 718 

Temozolomid — 268 

PCV (Procarbazin/ Lomustin/ Vincristin ) (Erstlinie Oligodendrogliome, Astrozytome Grad II mit 
Risikofaktoren, Zvveitlinie andere maligne Gliome) — 720 


Zweitlinie 
Lomustin — 721 


> Zweitlinie 
Bevacizumab mono (cave: für Indikation Radionekrose siehe separates Protokoll S. 794) — 722 
Bevacizumab/Lomustin — 723 


20.2 Medulloblastom 


HIT 2000/ NOA-07 — 725 
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Kapitel 21 RTx: Kopf-Hals-Tumoren 


21.1 RTx: Nasopharynxkarzinom 


Al-Sarraf-Protokoll Teil 1 parallel (Woche 14447) 
Al-Sarraf-Protokoll: RTx/Cisplatin 100mg/m? (d1) — 732 
Al-Sarraf-Protokoll: RTx/Cisplatin 50mg/m” (d1-2) — 733 
Al-Sarraf-Protokoll: RTx/Cisplatin 33,3mg/m? (d1-3) — 734 
Al-Sarraf-Protokoll: RTx/Cisplatin 20mg/m” (d1-5) — 735 
Al-Sarraf-Protokoll: RTx/Carboplatin — 736 


Al-Sarraf-Protokoll Teil 2 adjuvant (Woche 11+15+19) 
Al-Sarraf-Protokoll: 5-FU/Cisplatin 80mg/m? (d1) — 737 

Al-Sarraf-Protokoll: 5-FU/Cisplatin 40mg/m” (d1-2) — 739 

Al-Sarraf-Protokoll: 5-FU/Carboplatin — 741 


21.2 RTx:Plattenepithelkarzinome des 
Kopf-Hals-Bereichs (HNSCC) 


Cisplatin-fähig 


adjuvant 

RTx / Cisplatin 100mg/m”,d1 (Woche 1+4) — 742 
RTx / Cisplatin 50mg/m?, d1-2 (Woche 1+4) — 743 
RTx / Cisplatin 33,3mg/m?, d1-3 (Woche 1+4) — 744 
RTx / Cisplatin 20mg/m?, d1-5 (Woche 1+4) — 745 


primär definitiv 

RTx / Cisplatin 100mg/m”,d1 (Woche 1+4+7) — 746 
RTx / Cisplatin 50mg/m?, d1-2 (Woche 1+4+7) — 747 
RTx / Cisplatin 33,3mg/m?, d1-3 (Woche 1+4+7) — 748 
RTx / Cisplatin 20mg/m”, d1-5 (Woche 1+4+7) — 749 
RTx/Cisplatin 40mg/m? — 750 


nicht Cisplatin-fähig 
adjuvant 


RTx/Carboplatin 4AUC adjuvant (Woche 1+4) — 751 


primär definitiv 

RTx / Carboplatin 4AUC (Woche 1+4+7) — 752 
RTx / Cetuximab — 753 

RTx/5-FU/Carboplatin 7Omg/m? — 755 
RTx/5-FU/Mitomycin — 756 


21.3 RTx: Schilddrüsenkarzinom 


RTx/Doxorubicin — 757 
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Kapitel 21 - RTx: Kopf-Hals-Tumoren 
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Kapitel 21 - RTx: Kopf-Hals-Tumoren 
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Kapitel 21 - RTx: Kopf-Hals-Tumoren 
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Kapitel 21 - RTx: Kopf-Hals-Tumoren 
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Kapitel 21 - RTx: Kopf-Hals-Tumoren 
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Kapitel 21 - RTx: Kopf-Hals-Tumoren 
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Kapitel 22 RTx: Thorakale Tumoren 


22.1 RTx: NSCLC 


RTx/Cisplatin/Vinorelbin — 760 

RTx/Carboplatin/Vinorelbin — 762 

RTx/Cisplatin 20mg/m?, d1-5, Woche 1+5 (NSCLC, Urothelkarzinom) — 763 
RTx/Carboplatin 4AUC, Woche 1+5 (NSCLC, Urothelkarzinom) — 764 


22.2 RTx: SCLC 


RTx/Cisplatin/Etoposid — 765 
RTx/Carboplatin/Etoposid — 766 


Open Access Dieses Kapitel vvird unter der Creative Commons Namensnennung 4.0 Tnternational Lizenz 
(http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.de) veröffentlicht, welche die Nutzung, Vervielfältigung, Be- 
arbeitung, Verbreitung und Wiedergabe in jeglichem Medium und Format erlaubt, sofern Sie den/die ursprüng- 
lichen Autor(en) und die Quelle ordnungsgemäß nennen, einen Link zur Creative Commons Lizenz beifügen 
und angeben, ob Änderungen vorgenommen wurden. 

Die in diesem Kapitel enthaltenen Bilder und sonstiges Drittmaterial unterliegen ebenfalls der genannten Crea- 
tive Commons Lizenz, sofern sich aus der Abbildungslegende nichts anderes ergibt. Sofern das betreffende Ma- 
terial nicht unter der genannten Creative Commons Lizenz steht und die betreffende Handlung nicht nach ge- 
setzlichen Vorschriften erlaubt ist, ist für die oben aufgeführten Weiterverwendungen des Materials die Einwil- 
ligung des jeweiligen Rechteinhabers einzuholen. 


Elektronisches Zusatzmaterial Die elektronische Version des Werkes enthält Zusatzmaterial, auf das über folgenden 
Link zugegriffen werden kann: https://doi.org/10.1007/978-3-662-67749-0_1. 
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Kapitel 23 RTx: Gastrointestinale 
Tumoren 


Open Access Dieses Kapitel vvird unter der Creative Commons Namensnennung 4.0 Tnternational Lizenz 
(http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.de) veröffentlicht, welche die Nutzung, Vervielfältigung, Be- 
arbeitung, Verbreitung und Wiedergabe in jeglichem Medium und Format erlaubt, sofern Sie den/die ursprüng- 
lichen Autor(en) und die Quelle ordnungsgemäß nennen, einen Link zur Creative Commons Lizenz beifügen 
und angeben, ob Änderungen vorgenommen wurden. 

Die in diesem Kapitel enthaltenen Bilder und sonstiges Drittmaterial unterliegen ebenfalls der genannten Crea- 
tive Commons Lizenz, sofern sich aus der Abbildungslegende nichts anderes ergibt. Sofern das betreffende Ma- 
terial nicht unter der genannten Creative Commons Lizenz steht und die betreffende Handlung nicht nach ge- 
setzlichen Vorschriften erlaubt ist, ist für die oben aufgeführten Weiterverwendungen des Materials die Einwil- 
ligung des jeweiligen Rechteinhabers einzuholen. 


Elektronisches Zusatzmaterial Die elektronische Version des Werkes enthält Zusatzmaterial, auf das über folgenden 
Link zugegriffen werden kann: https://doi.org/10.1007/978-3-662-67749-0_1. 


© Der/die Autor(en) 2023 
M. Engelhardt et al. (Hrsg.), Das Blaue Buch, 
https://doi.org/10.1007/978-3-662-67749-0_23 
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Kapitel 23 RTx: Gastrointestinale 
Tumoren 


23.1 RTx: Ösophaguskarzinom 
und AEG-Tumoren 


CROSS-Protokoll: RTx/Carboplatin/Paclitaxel — 769 
Naunheim-Protokoll: RTx/5-FU/Cisplatin — 770 


23.2 RTx: Pankreaskarzinom 


RTx/Gemcitabin 300mg/m” — 772 


23.3 RTx: Rektumkarzinom 


Oxaliplatin-Protokoll: RTx/5-FU/Oxaliplatin — 773 
SAUER-Protokoll: RTx/5-FU — 774 
RTx/XELOX - 775 


23.4 RTx: Analkarzinom 


Nigro-Protokoll: RTx/Mitomycin/5-FU — 777 
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Kapitel 23 . RTx: Gastrointestinale Tumoren 
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A 
Kapitel 24 RTx: Gynäkologische omar 


Tumoren 


24.1 RTx: Vulvakarzinom 


RTx/Cisplatin 40mg/m” — 780 


24.2 RTx: Endometriumkarzinom 


RTx/Cisplatin 50mg/m” — 781 


24.3 RTx: Zervixkarzinom 


RTx/Cisplatin 40mg/m” — 780 
Carboplatin modifiziert (AUC 2) — 782 


Open Access Dieses Kapitel vvird unter der Creative Commons Namensnennung 4.0 Tnternational Lizenz 
(http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.de) veröffentlicht, welche die Nutzung, Vervielfältigung, Be- 
arbeitung, Verbreitung und Wiedergabe in jeglichem Medium und Format erlaubt, sofern Sie den/die ursprüng- 
lichen Autor(en) und die Quelle ordnungsgemäß nennen, einen Link zur Creative Commons Lizenz beifügen 
und angeben, ob Änderungen vorgenommen wurden. 

Die in diesem Kapitel enthaltenen Bilder und sonstiges Drittmaterial unterliegen ebenfalls der genannten Crea- 
tive Commons Lizenz, sofern sich aus der Abbildungslegende nichts anderes ergibt. Sofern das betreffende Ma- 
terial nicht unter der genannten Creative Commons Lizenz steht und die betreffende Handlung nicht nach ge- 
setzlichen Vorschriften erlaubt ist, ist für die oben aufgeführten Weiterverwendungen des Materials die Einwil- 
ligung des jeweiligen Rechteinhabers einzuholen. 


Elektronisches Zusatzmaterial Die elektronische Version des Werkes enthält Zusatzmaterial, auf das über folgenden 
Link zugegriffen werden kann: https://doi.org/10.1007/978-3-662-67749-0_1. 


© Der/die Autor(en) 2023 
M. Engelhardt et al. (Hrsg.), Das Blaue Buch, 
https://doi.org/10.1007/978-3-662-67749-0_24 
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Kapitel 24 . RTx: Gynakologische Tumoren 
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Kapitel 25 RTx: Urogenitale 
Tumoren 


25.1 RTx: Urothelkarzinom 


RTx/5-FU/Cisplatin (Urothelkarzinom) — 784 
RTx/Cisplatin 20mg/m?, d1-5, Woche 1-5 — 763 
RTx/Cisplatin 40mg/m? — 750 

RTx/Carboplatin 4AUC, Woche 1+5 — 764 
RTx/5-FU/Mitomycin — 786 

RTx/5-FU 600mg/m?, Woche 1+5 — 787 
RTx/Gemcitabin 100mg/m? — 788 
RTx/Gemcitabin 75mg/m? — 789 


Open Access Dieses Kapitel vvird unter der Creative Commons Namensnennung 4.0 Tnternational Lizenz 
(http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.de) veröffentlicht, welche die Nutzung, Vervielfältigung, Be- 
arbeitung, Verbreitung und Wiedergabe in jeglichem Medium und Format erlaubt, sofern Sie den/die ursprüng- 
lichen Autor(en) und die Quelle ordnungsgemäß nennen, einen Link zur Creative Commons Lizenz beifügen 
und angeben, ob Änderungen vorgenommen wurden. 

Die in diesem Kapitel enthaltenen Bilder und sonstiges Drittmaterial unterliegen ebenfalls der genannten Crea- 
tive Commons Lizenz, sofern sich aus der Abbildungslegende nichts anderes ergibt. Sofern das betreffende Ma- 
terial nicht unter der genannten Creative Commons Lizenz steht und die betreffende Handlung nicht nach ge- 
setzlichen Vorschriften erlaubt ist, ist für die oben aufgeführten Weiterverwendungen des Materials die Einwil- 
ligung des jeweiligen Rechteinhabers einzuholen. 


Elektronisches Zusatzmaterial Die elektronische Version des Werkes enthält Zusatzmaterial, auf das über folgenden 
Link zugegriffen werden kann: https://doi.org/10.1007/978-3-662-67749-0_1. 


© Der/die Autor(en) 2023 
M. Engelhardt et al. (Hrsg.), Das Blaue Buch, 
https://doi.org/10.1007/978-3-662-67749-0_25 
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Myeloablativ (MAC) 
TBI 12 Gy/ Etoposid — 842 
TBI 12 Gy/ Thiotepa — 844 
BuFlu4 — 846 

TBF MAC - 848 

FluCy — 850 

FluCy bei PBSC - 852 


Myeloablativ, "reduced toxicity" 


TBI 8 Gy/ Fludarabin — 854 

FBM unter 554. — 855 

FBM ab 554. — 857 

FTM unter 554. — 859 

FTM ab 554. — 861 

TBF IIC (IIC: intermediate toxicity) — 863 
TFTreo — 865 


reduzierte Intensität (RIC) 
TBF RIC (bei > 60 Jahre, "frail") — 867 
TFTreo RIC — 869 


Open Access Dieses Kapitel wird unter der Creative Commons Namensnennung 4.0 International Lizenz 
(http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.de) veröffentlicht, welche die Nutzung, Vervielfältigung, Be- 
arbeitung, Verbreitung und Wiedergabe in jeglichem Medium und Format erlaubt, sofern Sie den/die ursprüng- 
lichen Autor(en) und die Quelle ordnungsgemäß nennen, einen Link zur Creative Commons Lizenz beifügen 
und angeben, ob Änderungen vorgenommen wurden. 

Die in diesem Kapitel enthaltenen Bilder und sonstiges Drittmaterial unterliegen ebenfalls der genannten Crea- 
tive Commons Lizenz, sofern sich aus der Abbildungslegende nichts anderes ergibt. Sofern das betreffende Ma- 
terial nicht unter der genannten Creative Commons Lizenz steht und die betreffende Handlung nicht nach ge- 
setzlichen Vorschriften erlaubt ist, ist für die oben aufgeführten Weiterverwendungen des Materials die Einwil- 
ligung des jeweiligen Rechteinhabers einzuholen. 


Elektronisches Zusatzmaterial Die elektronische Version des Werkes enthält Zusatzmaterial, auf das über folgenden 
Link zugegriffen werden kann: https://doi.org/10.1007/978-3-662-67749-0_1. 
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Ciclosporin/ Mycophenolsaure/ ATG 20 — 875 
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